Cranpapau3anuja HCIUTA M KPUTEPHjyMa OLlelbUBAIbA YYeHHKA Y
EKOHOMCKOj IIKOJIH

O EHA JlepuHUCAHM 32XTEBH 32 OLiEHE

5 -Y4eHHK y MOTIYHOCTH BJaJa aTJICTCKUM TeXHUKaMa U MpeJia3y AUCTAHIE Y
Hajkpahoj jeAMHUI BpEMEHa.

-Y moTIyHOCTH BiIaJl TEXHUKaMa CIIOPTOBA, 100PO MMO3HAje MpaBuila UTPE U UCTHYE
Ce y UTpH.

- CaMOCTaJIHO W3BO/IM TUMHACTHYKE EJIEMEHTE.

- PenoBHO HOCH OTIpeMy, Ha CBHM 4acOBHUMa aKTUBHO PaJii M YKJbydyje ce y urpy (y
CKJIaJly ca CBOjuM MoryhHocTHMA).

4 -Y4yeHHK y BETTMKOj MEpH BJIa/ia aTJIETCKUM TEXHHKaMa U Mpeia3u JUCTaHIIe Y
3a1aTUM BPpEMCHCKUM II€prUoaAMaA.

-Y MOTIMyHOCTHU B/ TEXHUKaMa CIIOPTOBA, MO3HAj€ MpaBHIia UTPE U UCTUYE Ce Y
UTPHU.

-V3 MHUHUMAJIHY nmoMoh HacraBHHKA HU3BOJU THMHACTHUYKE CIICMCHTC.

- PenoBHO HOCH omnpeMy, Ha BehHHH YacoBHMa aKTHUBHO PaJid U YKJbYUyje C€ Y UTpy
(y ckiany ca cBojuM MoryhHOCTHMA).

3 -Y4enuk y Behoj Mepu Biiaja aTJIETCKUM TEXHHKaMa ¥ Mpelia3u AUCTAHIIE Y
3aJ1aTUM BPEMEHCKUM IIepHOIUMA.

- Bnan TexHuKama cropToBa, Mo3Haje MpaBmiia Urpe U YIeCTBYj€ Y UTPH.

- V3 nomoh HacTaBHUKA U3BOJY TUIMHACTHYKE €IIEMEHTE.

- PenoBHO HOCH onpeMy, Ha BETUKOM Opojy 4acoBMMa aKTUBHO paJu U YKIby4yje ce
y urpy (y ckjiazy ca cBOjuM MoryhHoctuma).

2 -Y4eHuK Bla/ia aTJIeTCKUM TeXHUKaMa U Ipesa3y JUCTaHIIE.

- JlemTMMUYHO BJaJl TEXHUKaMa CIIOPTOBA, Y Mamk0j MEPU M03Haje OCHOBHA MTPaBUIIa
Urpe 1 Y4eCTBYj€ y UTPH.

- V3 BenuKy nomoh HacTaBHUKA U3BOJM TMMHACTHUKE €JIEMEHTE.

- He HOCH pe1oBHO HOCH onpeMy, Ha MajioM Opojy YacOBUMa aKTUBHO Paau U
yKJbydyje ce y urpy (Uucmoj cBojuM MoryhHocTHMa).

- HeHomewe onpeme Ha TpH Yaca, MU JICKAPCKO ONPABIAIbE.

1 -YueHHK He BiIaJa BJIaJa aTJIETCKUM TEXHUKaMa U He Mpea3y JUCTaHIIE.

- He Bnana Bnan TexHukama criopToBa, y Mamb0j MEpH 1103Haje OCHOBHA ITpaBHIIa
UTpe U HE YYECTBYj€ Y UTPH.

- He n3BOM THMHACTHUKE €JIEMEHTE.

- He HOocH petoBHO HOCH onpeMy, Ha YacOBUMa HE Pajii akTUBHO U HE YKJby4yje ce
y urpy (ucmoj cBojuM MoryhHocTuma).

- HeHomewe onpeme Ha TpH yaca, Ui JIEKAPCKO ONIPaBAAE.




